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Paszpaborano ¢ ygeToM TpeGoBaHMIA:

«CaHUTAPHO-3MTHAIEMHOIOTHUECKIE
TpeOOBaHUS K OPTaHU3AINY THTAHI
oOydJaroImxcs B 00I11e00pa3oBaTeIbHBIX
YUPEXKACHUSX, YIPEKACHUIX HAYAIBHOTO
cpelHero mpodeccuoHamsHOro 00pa3oBaHuUs

CaHuTapHO-3MUAEMHUOIOrHYecKye IpaBuia U HOPMATHBEI
CanlluH 2.3/2.4.3590-20»



MeHto npurotaBnuBaembix 6nios

Mpunoxenue 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Pauwuon: Jlaurenac LUY 1-4 kn Jlarepb Komnnekc (3ai  Hepensi: 1 [eHb: NOHeAenbHWK
Muwesble BeLlecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue 6ntoga Bec 6nioga Tuyeckas peLenTypsl
Benku Kupel Yrnesoabl LiEHHOCTb
3aBTpak
Kala pucoBas MofovHas xuakas ¢ 210 9,4 11 33,27 205,4 235,05
MacJsioM CIMBOYHbIM
Yait ¢ caxapom 200 16 63,8 14 539,27
Xneb pxxaHo-NLIEHNYHbIA 30 2,55 1 12,75 77,7 1186
oboraleHHbIn
MadhduH BaHUNbHBIN 60 6,21 6 24,16 259,5 450,05
Wtoro 3a 3aBTpak 500 18,16 18 86,18 606,4
O6en
CanaT 13 CBeKbl OTBapHO 60 0,82 4 7,79 62,8 5,01
Cyn ¢ kpynoii nweHHoi "BonHa" co 200 27 § 16,38 118,6 1018,03
CMeTaHoW Ha KypuHom BynboHe
MakapoHHble n3genus oTBapHble C 150 6,34 4 37,87 2185 516
macnom
Kotneta [lepeBeHckas C COyCcoOM 110 13,95 15 10,38 2443 1027,61
TOMaTHbIM
Kvucenb BUTaMUHW3NPOBAHHbIV 200 0,01 7,6 18,5 1318
Xneb nweHnYHbIN 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHoi 30 2,55 1 14,55 1T 1148
WUtoro 3a Obepn 780 29,58 30 119,56 825,6
UToro 3a aeHb 1280 47,74 48 205,74 1432
(nucr 2)
PauuoH: Nanrenac WY 1-4 kn Jlarepb Komnnekc (3ai  Hepens: 1 [OeHb: BTOPHUK
Muwessble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumexoBaxue 6nioga Bec 6nioaa TU4YecKas 5
Benkn HKupel Yrnesogbl LeHHOCTb PRASIE
3aBTpak
KoTneTa KypuHas C COyCOM TOMaTHbIM 110 8,95 13 10,38 179 1 308,01
Kawa rpeyHeBasi paccbinyaras 170 10,57 7 551 322,5 998
Yaii ¢ LWMnoBHUKOM 200 11,18 60 854,01
BaTtoH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3asTpak 510 21,02 21 89,16 639,7
Obepn
['opolek 3eneHbli KOHCEePBUPOBaHHbIN 60 1,86 3.9 24 811
Bopuy ¢ 200 3,03 6 13,87 118 1021,05
KanycToii, kapTodenem,cMeTaHon n
MACOM Kyp
MMiope kapTodenbHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
MeyeHb No-CTporaHoOBCKU 100 14,6 15 22,6 245 1076
CoK HaTypanbHbliA 200 22,4 138 707
Xneb nweHnYHbI 30 21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Wrtoro 3a O6epn 770 28,51 28 124,34 834,9
Wtoro 3a geHb 1280 49,53 49 2185 14746




PauwnoH: Jlanrenac WY 1-4 kn Nlarepb Komnnekc (3ai  Hegensa: 1

(nuer 3)

OeHb: cpeja
Muuwesble BellecTBa SHepre- Ne
Mpvem nuim HanmeHoBaHue 6ntoga Bec 6nioga TUYeckas
Benkn Kupbl Yrnesoabl LleHHOCTb PRLETTYRA
3aBTpak
Yuskenk TBOPOXKHbIN 150 17,82 17 44,25 389,2 1749
Yai ¢ numoHoM 200 0,06 15,16 59,9 686
DpyKTbl CBEXUE 150 0,6 1 14,7 70,5 976,04
Wroro 3a 3aBTpak 500 18,48 18 74,11 519,6
ObGepn
Canar 13 kykypy3abl C SALLOM 1 MYKOM 60 0,7 6 9,46 89,3 1824
ConsHka 40MaLLHssi CO CMEeTaHoun 200 4,58 4 27,63 177,5 157
MenbMeHn 0TBapHLIE C MAcnom 150 16,5 10 31,8 231,2 1454,01
CwmeTaHa 30 0,75 6 1,02 61,8 986,01
Hanutok Aroaka 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb nueHuYHbIh 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxaHon 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
Utoro 3a O6en 700 28,41 28 1243 783,8
WTtoro 3a aeHe 1200 46,89 46 198,41 1303,4
(nuct 4)
PauwvoH: Nadrenac WY 1-4 kn Narepb Komnnekc (3a1  Hegens: OeHb: vYeTBepr
Muwesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHoBaHwue 6nioga Bec 6nioaa Thyeckas
Benku HKupbi Yrnesogbl LIEHHOCTb REREIT RS
3aBTpak
BuTouek KypyHbIii C COYyCOM TOMaTHbLIM 110 10,46 14 11,9 2343 1308,13
MakapoHHbIe usgenus oTeapHble ¢ 170 7,19 42,92 247,6 516
Macrom
Yai ¢ caxapom 200 16 63,8 14 539,27
BaroH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
WTtoro 3a 3aBTpak 510 19,15 20 83,32 623,9
Oben
BviHerpeT oBOLUHOI ¢ CONEHbIM 60 1,37 4 5,68 68,9 951
orypuom
Yxa ¢ kpynoi 200 10,12 6 15,51 157,8 181
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MACOM 200 11,89 18 40,11 403,2 1100
KomnoT 13 cmecu cyxopykTos 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nuweHnYHbIR 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxxaHoi 30 2,55 1 14,55 77,7 1148
WToro 3a Oben 720 29,49 30 125,2 894,5
MToro 3a aeHb 1230 48,64 50 208,52 1518,4




PauwoH: llavrenac WY 1-4 kn Ilarepb Komnnekc (3al

(nuct 5)

Hepens: 1 [DeHb: naTHuua
MuiieBble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHwve bnioaa Bec bnioaa Tnyeckas -
Benku HKupbl Yrnesogabl LEHHOCTb el
3aBTpak
BruHumMKm 150 8,72 10 23,31 1941 1330,20
Monoko cryuieHHoe 20 1,58 2 9,55 64,2 902
Kakao ¢ Monokom 200 7,87 7 20,08 190 919
CoK nakeTupoBaHHbI 0,2 200 0,6 32,6 140 707,02
Wroro 3a 3aBTpak 570 18,77 19 85,54 588,3
O6en
Kanycrta kBaleHaa ¢ Macnom 1 nykom 60 0,96 3 5,08 52,9 1793
Cyn-naniwa Ha KypuHom BynboHe ¢ 200 4,44 i 12,6 126,4 1 015,04
MSICOM Kyp
108 ¢ MACOM MTULbI 200 17,58 16 59,73 471,5 1 020,08
HanuTok NTMMOHHBI 200 0,03 3,89 18,6 699
Xneb niweHnYHbIA 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Xneb pxxaHon 30 2,55 1 14,55 T 1148
Wtoro 3a O6en 720 28,77 28 120,84 832,3
WToro 3a geHb 1290 47,54 47 206,38 1420,6
(nmcr 6)
PauuoH: Jlanrenac LY 1-4 kn Narepb Komnnekc (3a1 Hepens: 1 HeHb: cy66oTa
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mprem nuwin HanmeHoBaHune bnoaa Bec 6ntoaa Tuyeckas
Benkun HKupbl Yrnesopbl LEHHOCTb EENTRe
3aBTpak
OmneT 3aneyeHHbI Uy NapoBoii 200 14,16 13 38,52 305,3 891
Canat ©3 0TBapHOU CBEKNbl C CbIpOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
Yan srogHbll 200 0,1 16 60,2 971
BaToH 60 3 2 24,99 156,5 693
WUtoro 3a 3aBTpak 520 20,31 19 83,53 584,3
Obepn
Kykypy3a KOHCepBMpOBaHHas 60 1,23 2 6,48 53,4 812
Cyn kapTodenbHblil ¢ 6o60BbIMU 1 200 4,47 4 16,33 119 139,08
Kypon
"peHkn u3 nweHndHoro xneba 10 1.3 7,81 40 943
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 9,32 6 48,62 284.,6 998
lynaw ns kypuubl 100 7,14 16 3,6 205,3 1024
KomnoT u3 ceexwux nnojoe 200 0,03 4,78 19,8 390
Xneb p>xaHoi. 30 2,55 1 14,55 77,7 1147
Xneb nuweHnYHbIh 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Wtoro 3a O6ep 780 29,25 30 127,16 885
WTtoro 3a geHb 1 300 49,56 49 210,69 1469,3




WUtoro 3a-nepuon
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