
 
Памятка для родителей 

Опасность оставления детей без присмотра! 
 
Уважаемые родители! 
 
Оставление ребенка без присмотра может привести к серьезным 
последствиям: 
 
1. Риск травмирования: Дети могут получить травмы при падении, 

ожогах, ударах о предметы мебели, играх с острыми предметами и 
другими опасными вещами. 

2. Пожарная опасность: Оставленные без присмотра 
электроприборы, спички, зажигалки могут стать причиной пожара. 

3. Утопление: Даже неглубокий водоем, ванна или бассейн 
представляют серьезную угрозу для жизни ребенка. 

4. Отравление: Доступ к лекарствам, бытовой химии и другим 
опасным веществам может привести к отравлению. 

5. Психологическая травма: Длительное пребывание одного дома 
вызывает у ребенка чувство страха и тревоги. 

6. Потеря ориентации: В случае возникновения чрезвычайной 
ситуации ребенок может растеряться и не знать, как себя вести. 

7. Кража или похищение: Ребенок, оставленный без присмотра, 
становится легкой мишенью для злоумышленников. 

 
Что делать? 
 
● Никогда не оставляйте маленьких детей одних даже на короткое 

время. 
● Если необходимо отлучиться, попросите кого-то из взрослых 

присмотреть за ребенком. 
● Убедитесь, что все опасные предметы находятся вне досягаемости 

ребенка. 
● Объясните ребенку правила безопасности и научите его правильно 

реагировать в экстренных ситуациях. 
● Установите системы защиты на окна, двери и другие потенциально 

опасные места. 
 
Помните, безопасность вашего ребенка – ваша главная забота! 


